
 
 

 
 
 
Miljørettet helsevern 

Rutine for kontroll av badevannskvalitet, friluftsbad 
 
Formål 
Å ha gode rutiner for kontroll av friluftsbad for å redusere risikoen for smitteoverføring.  
 
Bakgrunn 
Gjeldende EU-direktiv for prøvetaking og grenseverdier via FHI.no. 
(Directive 2006/7/EC of the European Parliament and of the Council of 15 February 2006 concerning the 
management of bathing water quality and repealing Directive 76/160/EEC (2006)) 
 
Ansvar 
I Trysil kommune er det helsestasjonen som tar vannprøver og kommuneoverlegen som vurderer svarene. Ev. 
tiltak og ny prøvetaking styres av kommuneoverlege. 
 
Gjennomføring 
Hvor: Badeplasser som anses velbesøkte og offentlige i kommunen er: Tjønna (Nybergsund), Gjetsjøen, 

Ulvsjøen, Søre Osen, Flersjødammen. 
 

Når: I henhold til gjeldende forskrift anbefales prøvetaking ca. 4 ganger per sesong på velbrukt 
badeplass. Minst 1 gang per måned. Man anbefaler å starte prøvetaking ca. 14 dager før 
forventet badesesong. 
 

I Trysil planlegges det prøvetaking i midten av mai/juni/juli/august. 
 

Hvordan: Prøvene tas på sterile prøveflasker i de frie vannmasser minst et par meter fra strandkanten. 
Prøveflasken føres raskt gjennom overflatehinnen, med åpningen ned, og snus rundt og fylles 
helst en armlengde ned i vannet. Prøvetakingen bør foregå om morgenen, da bakterieantallet fra 
eventuell kloakkpåvirkning er størst. 
 

Hva: Resultatet vurderes i henhold til angitte grenseverdier og ved uegnet badevann tas prøver om 
igjen innen 14 dager. Se FHI.no. 
 

 
Informasjon 
Badevannskvaliteten og hvilke badeplasser som kontrolleres skal rapporteres til allmennheten via 
hjemmesiden til kommunen minst 1 gang per sesong og ellers ved behov. 
 
Enkeltstående testing på mindre offisiell badeplass kan utføres etter forespørsel ved mistanke om forurensing. 
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