Mistanke om vold og overgrep
mot voksne

Som innbygger kan du
ta direkte kontakt med
politiet eller TryggEst for
a drogfte saken anonymt.

Skriv en
bekymringsmelding til
barnevernstjenesten
dersom den voksne har
barn.

Avverge akutt fare for liv og helse:
Kontakt politiet pa tif. 112.

Voksne som kommer med fysiske skader og
der det er mistanke om at skadene har
oppstatt som faglge av vold/alvorlige
overgrep.

Voksne som forteller om overgrep.

Ved voldtekt kontakt legevakt og politi for
sporsikring.

Ved annen type vold som krever medisinsk
behandling kontaktes legevakt.

Dersom den voksne har omsorg for barn
kontaktes barnevernstjenesten.

Skriv ned dine
observasjoner
og det du
reagerer pa.
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Sikker pa bekymring?
Avklar med den voldsutsatte hva som skal
skje videre.

Krisesenter pa Hamar
» Barn skal ikke etterlates i hjemmet, men
bli med til krisesenteret.

Flytte midlertidig til familie/venner

 Drgft barnets sikkerhet med
barnevernstjenesten.

* Lag en sikkerhetsplan.

* Vil fa tilbud om stgttesamtaler fra
krisesenteret og familievernkontoret.

Bli boende
» Meld bekymring til barnevernstjenesten.
* Lag en sikkerhetsplan.

Na&r du har meldt fra om din bekymring har politiet og/eller barnevernstjenesten ansvar for den videre oppfalgningen av saken.

Du har tatt ansvar - tusen takk!

Barnevernstjenesteni Trysil: 47 48 66 56

Barnevernsvakta: 40404015
Politi: 02800

TryggEst: 400 30 600
Legevakt: 116117 W Iﬁﬁgﬂ KOMMUNE

Krisesenter pa Hamar: 625618 30



